
Flash 
« La doctrine du second avènement est la clé de voûte des Écritures. Dès le jour 

où nos premiers parents ont eu le malheur de se voir exilés de l’Éden, les vrais 

croyants ont eu les regards fixés sur celui qui doit venir briser la puissance de 

l’ennemi et les réintroduire dans le paradis perdu. Les hommes pieux des siècles 

passés ont vu dans la venue du Messie en gloire la consommation de leurs 

espérances » — Ellen G. WHITE, La tragédie des siècles, chap. 17, p. 323.
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Histoire biblique : Luc 21.7-28. 
Commentaire : La tragédie des siècles, chap. 16, 17.

Relevez la têteRelevez la tête

réc its.édif iants.authent iques 9
CONNECTE-TOICONNECTE-TOI

« Il y aura des signes dans le 
soleil, dans la lune et dans les 
étoiles. Sur la terre, les nations 
seront dans l’angoisse, rendues 
inquiètes par le bruit violent de la 
mer et des vagues. Des hommes 
mourront de frayeur en pensant à 
ce qui devra survenir sur toute la 
terre, car les puissances des cieux 
seront ébranlées. Alors on verra le 
Fils de l’homme arriver sur un 
nuage, avec beaucoup de 
puissance et de gloire. Quand ces 
événements commenceront à se 
produire, redressez-vous et 
relevez la tête, car votre délivrance 
sera proche. » 

Luc 21.25-28

Texte clé
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Qu’est-ce qui te motive le plus à rester attentif aux 
signes du prochain retour de Jésus (1 étant la plus 
forte motivation, 4 la plus faible) ? 
___ La crainte d’être perdu 

___ La culpabilité pour tes fautes passées 

___ Le désir que le péché disparaisse à jamais 

___ Le souhait d’être avec Jésus 

Pourquoi as-tu répondu ainsi ? Quelle serait 
la réponse idéale, selon toi ? Pourquoi ? 

 

 

 

 

Au cours de la dernière décennie, 
les livres et les films disant que 
le monde que nous connaissons 

est sur le point de disparaître se sont 
multipliés. Selon les sondages Gallup, 
62 % des Américains croient que 
Jésus-Christ va revenir un jour. 

 

 

 

 
 

 
« C'est justement parce 

que nous ne connaissons 
pas le jour que nous 
devons être prêts à tout 
moment ! » — C. S. Lewis, 
romancier essayiste anglais du XXe 
siècle. 

« Nulle part le salut, comme le 
prétend la pensée grecque, n’est 
présenté comme une fuite devant 
l’histoire ; il s’agit toujours de la venue 

de Dieu dans l’histoire humaine. L’homme ne 
monte pas vers Dieu, Dieu descend vers l’homme. » — 

Georges Eldon Ladd, pasteur et professeur de théologie baptiste du 

À toi 
 

 

 

AUAU  
CŒURCŒUR  

DU RÉCITDU RÉCIT  
« Ils lui demandèrent alors : 

Maître, quand cela se  
passera-t-il ? Quel sera le signe 

qui indiquera le moment où ces 
choses doivent arriver ? 

 Jésus répondit : Faites attention, 
ne vous laissez pas tromper. Car 
beaucoup d’hommes viendront en 
usant de mon nom et diront : Je 
suis le Messie ! et : Le temps est 
arrivé ! Mais ne les suivez pas. 
Quand vous entendrez parler de 
guerres et de révolutions, ne vous 
effrayez pas ; il faut que cela arrive 
d’abord, mais ce ne sera pas tout 
de suite la fin de ce monde. 

Puis il ajouta : Un peuple 
combattra contre un autre 
peuple, et un royaume 
attaquera un autre royaume ; il 
y aura de terribles 
tremblements de terre et, 

dans différentes régions, 
des famines et des 

épidémies ; il y aura 
aussi des phénomènes 

effrayants et des 
signes 

impressionnants 
venant du ciel. 

Mais avant 
tout cela, 

on  

 
vous arrêtera, 

on vous persécutera, 
on vous livrera pour être 

jugés dans les synagogues et l’on 
vous mettra en prison ; on vous fera 
comparaître devant des rois et des 
gouverneurs à cause de moi. Ce sera 
pour vous l’occasion d’apporter votre 
témoignage à mon sujet. Soyez donc 
bien décidés à ne pas vous inquiéter 
par avance de la manière dont vous 
vous défendrez. Je vous donnerai 
moi-même des paroles et une 
sagesse telles qu’aucun de vos 
adversaires ne pourra leur résister ou 
les contredire. Vous serez livrés 
même par vos père et mère, vos 
frères, vos parents et vos amis ; on 
fera condamner à mort plusieurs 
d’entre vous. Tout le monde vous 
haïra à cause de moi. Mais pas un 
cheveu de votre tête ne sera perdu. 
Tenez bon : c’est ainsi que vous 
sauverez vos vies. 

Quand vous verrez Jérusalem 
encerclée par des armées, vous 
saurez, à ce moment-là, qu’elle sera 
bientôt détruite. Alors, ceux qui seront 
en Judée devront s’enfuir vers les 
montagnes ; ceux qui seront à 
l’intérieur de Jérusalem devront 
s’éloigner, et ceux qui seront dans les 
campagnes ne devront pas entrer 
dans la ville. Car ce seront les jours 
du Jugement, où se réalisera tout ce 
que déclarent les Écritures. Quel 
malheur ce sera, en ces jours-là, pour 
les femmes enceintes et pour celles 
qui allaiteront ! Car il y aura une 
grande détresse dans ce pays et la 
colère de Dieu se manifestera contre 
ce peuple. Ils seront tués par l’épée, 
ils seront emmenés prisonniers parmi 
toutes les nations, et les païens 
piétineront Jérusalem jusqu’à ce que 
le temps qui leur est accordé soit 
écoulé. 

Il y aura des signes dans le soleil, 
dans la lune et dans les étoiles. Sur la 
terre, les nations seront dans 
l’angoisse, rendues inquiètes par le 
bruit violent de la mer et des vagues. 
Des hommes mourront de frayeur en 
pensant à ce qui devra survenir sur 

toute la terre, car les 
puissances des cieux 

seront ébranlées. 
Alors 

Un autre 
regard
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Le 
sais-tu ?
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Points d’impact 
« Jésus s’était assis au mont des Oliviers. Ses disciples 

s’approchèrent alors de lui en particulier et lui 
demandèrent : Dis-nous quand cela se passera, et 
quel signe indiquera le moment de ta venue et de 

la fin du monde. » (Matthieu 24.3) 

« Regardez, il vient parmi les nuages ! Tous le 
verront, même ceux qui l’ont transpercé. 

Les peuples de la terre entière se 
lamenteront à son sujet. Oui, il en sera 

ainsi ! Amen. » (Apocalypse 1.7) 

« Écoute, dit Jésus, je viens bientôt ! 
J’apporterai avec moi la récompense 

à donner à chacun selon ce qu’il 
aura fait. Je suis l’Alpha et 

l’Oméga, le premier et le dernier, 
le commencement et la fin. » 

(Apocalypse 22.12,13) 

« Sachez avant tout que, dans 
les derniers jours, 

apparaîtront des gens qui 
vivront selon leurs propres 

désirs. Ils se moqueront de 
vous et diront : “Il a promis 
de venir, n’est-ce pas ? Eh 
bien, où est-il ? Nos pères 
sont déjà morts, mais tout 

reste dans le même état que 
depuis la création du monde !” 

Mais il est une chose que 
vous ne devez pas oublier, 
mes chers amis : c’est que, 

pour le Seigneur, un jour est 
comme mille ans et mille ans 

sont comme un jour. » 
(2 Pierre 3.3,4,8)  

« Rappelle-toi bien ceci : dans les 
derniers temps, il y aura des jours 

difficiles. En effet, les hommes seront 
égoïstes, amis de l’argent, vantards 

et orgueilleux ; ils feront insulte à Dieu et 
seront rebelles à leurs parents, ils seront 

ingrats et sans respect pour ce qui est saint ; 
ils seront durs, sans pitié, calomniateurs, 

violents, cruels et ennemis du bien ; ils seront 
traîtres, emportés et enflés d’orgueil ; ils aimeront le 

plaisir plutôt que Dieu ; ils garderont les formes 
extérieures de la foi, mais ils en rejetteront la puissance. 

Détourne-toi de ces gens-là ! » (2 Timothée 3.1-5)
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on 
verra le Fils de 
l’homme arriver sur un 
nuage, avec beaucoup de 
puissance et de gloire. Quand ces 
événements commenceront à se 
produire, redressez-vous et relevez la 
tête, car votre délivrance sera proche. »  

(Luc 21.7-28) 

EN EN DEHORSDEHORS  
DU RÉCITDU RÉCIT 
Souligne certains des événements mentionnés par le Christ qui 
indiquent l’époque à laquelle nous vivons. 

Décris quels pouvaient être les sentiments des disciples en 
entendant les paroles de Jésus. 

 

 

 

Comment ceux qui vivent dans l’attente du prochain retour de Jésus 
doivent-ils se comporter face aux événements actuels et en rapport avec 
la mission qu’il leur a confiée ? 

 

 

 

Jusqu’à quel point les disciples étaient-ils certains qu’ils verraient Jésus 
revenir de leur vivant ? Comment répondre à la question de toujours : 
« Les signes sont omniprésents, alors pourquoi Jésus n’est-il pas encore 
revenu ? » 

 

 

 

Pourquoi les signes des temps de la fin sont-ils négatifs ? 

 

 

 

Selon ce passage, qu’est-ce qui devrait nous motiver à 
nous préparer pour le retour de Jésus ? 

 

 

 

Que veut dire Jésus quand il dit : 
« Relevez la tête » ? 
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Sabbat 

Complète l’activité de la section À toi la 
parole. Qu’est-ce qui te motive le plus à 

attendre le retour de Jésus ? Quelles choses 
te distraient des événements qui entourent 
son retour ? Pierre souligne l’importance de 
notre manière d’attendre cet événement 
extraordinaire en ces termes : « Mais Dieu a 
promis un nouveau ciel et une nouvelle terre, 
où la justice habitera, et voilà ce que nous 
attendons. C’est pourquoi, mes chers amis, 
en attendant ce jour, faites tous vos efforts 
pour être purs et irréprochables aux yeux de 
Dieu, et pour être en paix avec lui. » (2 Pierre 
3.13,14) Qu’est-ce qui motive Pierre à se 
tenir prêt ? 

______________________________ 
______________________________ 
______________________________ 
______________________________ 
______________________________ 
______________________________ 
______________________________ 
______________________________ 
______________________________ 

Dimanche 

Après avoir lu la section Au cœur du récit 
et répondu aux questions de la section 

En dehors du récit, quelles émotions 
ressens-tu à la pensée du prochain retour de 
Jésus et de la fin du monde ? Quelle 
différence y a-t-il entre « se préparer » et 
« être prêt » pour le retour de Jésus ? 
Qu’est-ce que Dieu veut te dire dans ce 
passage biblique ? 

______________________________ 
______________________________ 
______________________________ 
______________________________ 
______________________________ 
______________________________ 
______________________________ 
______________________________ 
______________________________ 

Lundi 

Dans le Texte clé il est dit que « des 
hommes mourront de frayeur en pensant 

à ce qui devra survenir sur toute la terre, car 
les puissances des cieux seront ébranlées ». 
Ce texte semble indiquer que les gens se 

rendront compte que quelque chose va mal 
et ils auront très peur. Toutefois, cette peur 
viendra trop tard, car le retour de Christ sera 
imminent. Il ne suffit pas de savoir que 
quelque chose ne va pas. Nous devons 
connaître Christ. Lorsque les croyants 
constatent que certains événements effraient 
leurs semblables, que doivent-ils faire ? 

______________________________ 
______________________________ 
______________________________ 
______________________________ 
______________________________ 
______________________________ 
______________________________ 
______________________________ 
______________________________ 

Mardi 

Lis la citation du livre La tragédie des 
siècles de la section Flash. Réfléchis sur 

la vérité que la seconde venue de Jésus est 
le thème principal des Écritures. 
Qu’arriverait-il si la seconde venue de Jésus 
était le thème principal de toute la vie de 
l’Église ? Un dicton dit : « Certaines personnes 
pensent tellement au ciel qu'elles ne sont 
plus bonnes à rien sur terre. » Est-ce que ce 
dicton s’applique à ceux qui attendent avec 
impatience le retour de Christ ? Connais-tu 
quelqu’un qui vive avec les pieds fermement 
ancrés sur la terre, mais avec le cœur et les 
yeux dirigés vers le ciel ? Quel impact a-t-il 
sur les autres ? 

______________________________ 
______________________________ 
______________________________ 
______________________________ 
______________________________ 
______________________________ 
______________________________ 
______________________________ 
______________________________ 

Mercredi 

Quel verset parmi ceux présentés dans la 
section Points d’impact t’encourage à 

être prêt ? Lequel t’incite à te faire du souci 
pour tes amis qui sont perdus ? Pourquoi ce 
verset est-il aussi pertinent pour toi 
aujourd’hui ? 

______________________________ 
______________________________ 

______________________________ 
______________________________ 
______________________________ 
______________________________ 
______________________________ 
______________________________ 
______________________________ 

Jeudi 

Le fait de parler à Dieu et aux autres du 
retour du Seigneur te permet de mieux 

anticiper ce jour-là. Chaque fois que tu pries, 
prends un moment pour parler à Dieu de son 
retour et vois l’influence de cette simple 
prière sur ta journée. Lorsque tu es avec tes 
amis, exerce-toi à leur parler du retour de 
Jésus d’une manière positive et pleine 
d’espérance, et vois comment cela affecte 
tes priorités. 

Vendredi 

Prends un moment pour méditer sur les 
événements entourant le retour de Christ 

et imagine-les. Il est possible que tu ne 
puisses pas te les représenter pleinement. 
Quoi qu’il en soit, nous sommes appelés à 
veiller et à prier dans l’attente de ce jour. 

Passeàl’action
c

o
n

n
e

c
te

-t
o

i

40

Lecture de cette semaine* 
La tragédie des siècles, chap. 16, 17. 
*En suivant ce programme de lecture, tu liras 
chaque année au moins un livre de la série 
Destination éternité d’Ellen G. White.
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